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Основное научно-практическое направление – Интегрология (теория и практика движения целостности различных систем). Труды по основам интегрологии, по применению интегрологии к физике, технике и социальной области. 

Основная сфера деятельности -  научно-методологическое обоснование, участие в создании и работе новых структур и технологий функционирования систем гражданского общества в соответствии с авторской концепцией Великого Социального Синтеза усилий гражданского общества и государства в разработке и реализации программ национального и межнационального строительства и развития. Эта концепция как конструктивное понимание тенденции социального движения лежит в основе «Доктрины Умникова» - системы научно обоснованных принципов и норм практики перспективных социальных отношений, а также в основе авторской теории социальной комплементологии и новой исходной модели постановки и решения проблем мирового социального развития – «Парадигмы социальной комплементарности» или «социал-комплементаризма».

 Преподавание социологии.
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